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KONFERENCE STRATEGICKE A SYSTEMICKE PSYCHOTERAPIE 2024

Téma konference

Transgeneracni sdileni

Zijeme v case internetu a socidlnich sit, seznamujeme se s vsevédouci Al

Ma jesté nejaky smysl setkavat se a povidat si? Treba s mamou, s détmi, s dédou, s vnoucaty, ...?

PROGRAM

CTVRTEK 22. srpna 2024

08:00-10:00 Registrace a ubytovani ucéastniki konference, zapis na workshopy (¢t + pa dopo)

10:00-10:30 Zahajeni konference
MUDr. Frantisek Matuska

10:30-12:30 UVODNI PREDNASKY

10:30-11:30 P-01: Lucia Grepl Bauerova: Vzpominky a rodinna poselstvi
11:30-12:30 P-02: Petra Brychtova, Ivana Danova Jurcova: Transgeneracni sdileni v nasilnych
vztazich

10:30-12:00 WORKSHOPY
WS-01: Veronika Kureckova, Petr Hrdina: Clean Language — Cisty minimalismus v
psychoterapii (90 min.)
WS-02: Petr Fulier: Trauma — metafora — prozitek (90 min.)

12:30-14:00 Obéd

14:00-15:30 PREDNASKY
14:00-15:00 P-03: Pavel Matys: Vyuziti AI v psychoterapii (systemicky pohled)
15:00-15:30 P-04: Renata Matysova: Realita versus realita

14:00-15:30 WORKSHOPY

WS-03: KateFina Widemannova: Hypnotic Dance Therapy. Tanecni terapie, transové stavy

na vinach tance. Potfeba setkavani, sdileni proZitkd, radosti, lasky a kreativity byla, je a bude
bazalnim smyslem Zivota Clovéka. (90 min.)
WS-04: Barbara Kiedron: Pisen jako Sirokospektry zdroj (90 min.)

16:00-18:00 PREDNASKY

16:00-16:30 P-05: Veronika Kureckova: Moznosti hypnotické intervence u postcovidové mozkové
mihy
16:30-17:00 P-06: Barbara Kiedron: Tematicky panel: Zachyceny signal z malé praxe k tématu

konference: Zijeme v case internetu a socialnich siti, seznamujeme se se vsevédouci
AlL. Ma jesté néjaky smysl setkavat se a povidat si?

16:00-17:30 WORKSHOPY

WS-05: Kristina Bantianidu, Ivana Brychtova: Terapeutické programy pro problémové

Fidice aneb kde vSude se da vyuZit strategicka a systemicka terapie (90 min.)
WS-06: Petra Brychtova, Ivana Danova Jurcova: Zufivec (workshop navazuje na sdéleni
Transgeneracni sdileni v nasilnych vztazich) (90 min.)

18:00-19:00 Vecere

19:00-23:00 SPOLECENSKY PROGRAM
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PATEK 23. SRPNA 2024

09:00-10:45 PREDNASKY
09:00-10:00 P-07: Ivana Daiova Jurcova: Déti v siti
10:00-10:45 P-08: Erika Panenkova, Sarka Rossova: Od volné vychovy po vojensky dril
09:00-10:30 WORKSHOPY
e WS-07: Vlastimil Marusak: Emoc¢ni pouta a odpoutavani (90 min.)
e  WS-08: Marcela Buchtova: Pres koreny ke kofentim aneb P¥iroda jako prostor pro sdileni
(90 min.)
11:00-12:30  KONFERENCNI OPEN AIR
12:30-14:00 Obéd
14:00-17:15 WORKSHOPY HOSTUJICICH LEKTORU
e  WS-HOST01-A: MUDr. Alexandra Berankova: Transgeneracni sdileni z pohledu
psychoterapeuta Transformacni systemické terapie Virginie Satirové (90 + 90 min.)

o  Zasadni vyznam a smysl transgeneracniho sdileni a moznosti jeho podpory ze strany
terapeuta, zaZitkové aktivity vCetné sondy do transgeneracniho sdileni frekventant(i

e  WS-HOST02-A: MUDr. Ivo Kunst: Ukoly a vyzvy détského a dorostového psychiatra v dobé
postlockdownové (90 + 90 min.)

o  Dysmorfofobické nevyfeSeni zakladniho divciho individuacniho dilematu, kdyzZ internetova
individua¢ni pseudoiluze socialné invalidizuje a nékdy i zabiji nejen jednotlivce, ale i celou
rodinu. Toxické internetové snéni.

e  WS-HOST03-A: PhDr. Juraj Barbaric: Pracuje vZdy s tim, co pFinese skupina (90 + 90 min.)

o  Zazitkovy workshop naseho predniho ericksonovsky a radikalné konstruktivisticky
smyslejiciho psychoterapeuta.

e WS-HOST04-A: Ing. Véra Roubalova Kostlanova: Babicciny zvédavé otazky (90 + 90 min.)

o  Zajima mé, jako babicku, jak ziji dnes a jak budou zit v budoucnu nase déti,
vnoucata, pravnoucata? Zajima vnoucata a déti, jak zZiji dnes jako babicka a jak jsem
zila dfive? Nebo jak zili prababicka, pradéda? Pokud ten zdjem je, jak si udélat ¢as na
sdileni? Co zpUsobuje mi¢eni v rodinach?

e  WS-HOSTO05-A: prof. PhDr. Zbynék Vybiral, Ph.D.: Nového psa starym kouskfim nenaudis$
aneb Nové komunikace — staré teorie

o  Watzlawickovy teorie v prikladech, komunikace jako pobidka | jednani, dvojna vazba a jiné
druhy uviznuti a neprlichodnosti, kontradiktorni a paradoxni vyroky atd. (90 + 90 min.)

e  WS-HOST06-A: PaedDr. Michael Chytry: 18 let s jednou rodinou ... (90 + 90 min.)
18:00-24:00  SLAVNOSTNI RAUT A SPOLECENSKY PROGRAM
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SOBOTA 24. SRPNA 2024

09:00—-12:15 WORKSHOPY HOSTUJICICH LEKTORU

WS-HOSTO01-B: MUDr. Alexandra Berankova: Transgeneracni sdileni z pohledu
psychoterapeuta Transformacni systemické terapie Virginie Satirové (90 + 90 min.)

o  Zasadni vyznam a smysl transgeneracniho sdileni a moznosti jeho podpory ze strany
terapeuta, zazitkové aktivity véetné sondy do transgeneracniho sdileni frekventantd

WS-HOST02-B: MUDF. Ivo Kunst: Ukoly a vyzvy détského a dorostového psychiatra v dobé
postlockdownové (90 + 90 min.)

o  Dysmorfofobické nevyreSeni zakladniho divciho individuacniho dilematu, kdyz internetova
individua¢ni pseudoiluze socialné invalidizuje a nékdy i zabiji nejen jednotlivce, ale i celou
rodinu. Toxické internetové snéni.

WS-HOST03-B: PhDr. Juraj Barbaric: Pracuje vzdy s tim, co pfinese skupina (90 + 90 min.)

o  Zazitkovy workshop naseho predniho ericksonovsky a radikalné konstruktivisticky
smyslejiciho psychoterapeuta.

WS-HOST04-B: Ing. Véra Roubalova Kostlanova: Babicciny zvédavé otazky (90 + 90 min.)

o  Zajima mé, jako babicku, jak ziji dnes a jak budou zit v budoucnu nase déti,
vnoucata, pravnoucata? Zajima vnoucata a déti, jak ziji dnes jako babicka a jak jsem
zila dfive? Nebo jak zili prababicka, pradéda? Pokud ten zdjem je, jak si udélat ¢as na
sdileni? Co zpUsobuje mi¢eni v rodinach?

WS-HOSTO05-B: prof. PhDr. Zbynék Vybiral, Ph.D.: Nového psa starym kousk&im nenaucis
aneb Nové komunikace — staré teorie

o  Watzlawickovy teorie v piikladech, komunikace jako pobidka | jednani, dvojna vazba a jiné
druhy uviznuti a neprlichodnosti, kontradiktorni a paradoxni vyroky atd. (90 + 90 min.)

12:15-13:15 Obéd

13:15-16:30 WORKSHOPY HOSTUJICICH LEKTORU

WS-HOST01-C: MUDr. Alexandra Berankova: Transgeneracni sdileni z pohledu
psychoterapeuta Transformacni systemické terapie Virginie Satirové (90 + 90 min.)

o  Zasadni vyznam a smysl transgeneracniho sdileni a moznosti jeho podpory ze strany
terapeuta, zaZitkové aktivity vCetné sondy do transgeneracniho sdileni frekventant(i

WS-HOST02-C: MUDF. Ivo Kunst: Ukoly a vyzvy détského a dorostového psychiatra v dobé
postlockdownové (90 + 90 min.)

o  Dysmorfofobické nevyfeSeni zakladniho divciho individuacniho dilematu, kdyzZ internetova
individua¢ni pseudoiluze socialné invalidizuje a nékdy i zabiji nejen jednotlivce, ale i celou
rodinu. Toxické internetové snéni.

WS-HOST03-C: PhDr. Juraj Barbaric: Pracuje vzdy s tim, co pfFinese skupina (90 + 90 min.)

o  Zazitkovy workshop naseho predniho ericksonovsky a radikalné konstruktivisticky
smyslejiciho psychoterapeuta.

WS-HOST04-C: Ing. Véra Roubalova Kostlanova: Babicc¢iny zvédavé otazky (90 + 90 min.)

o  Zajima mé, jako babicku, jak Ziji dnes a jak budou zit v budoucnu nase déti,
vnoucata, pravnoucata? Zajima vnoucata a déti, jak zZiji dnes jako babicka a jak jsem
zila dfive? Nebo jak zili prababicka, pradéda? Pokud ten zdjem je, jak si udélat ¢as na
sdileni? Co zplsobuje mi¢eni v rodinach?

WS-HOSTO05-C: prof. PhDr. Zbynék Vybiral, Ph.D.: Nového psa starym kousk&im nenaucis
aneb Nové komunikace — staré teorie (90 + 90 min.)

o  Watzlawickovy teorie v prikladech, komunikace jako pobidka | jednani, dvojna vazba a jiné
druhy uviznuti a neprlichodnosti, kontradiktorni a paradoxni vyroky atd. (90 + 90 min.)

WS-HOST06-C: PhDr. Jarmila Tolimatova: Obavy a nadéje mezigeneracniho sdileni (90 + 90
min.)

o  Co a jak mezi generacemi sdilime? Co v rodiné sdilime radi a co bychom posilat dal nechtéli?
Jaké mame obavy? A kde vnimame nadéje, ze sdileni bude smyslupIné v rodové linii
pokracovat? A kdo nas to sdileni naudil?

16:30-17:30 SPOLECNE ZAKONCENI KONFERENCE



